
  
Association CILAOS BIKE TEAM 

Organise la 7ème Manche 

Du Championnat Régional  de Bicross 

Le Dimanche 17 mai 2009 

 

  
Inscriptions par fax jusqu’au Jeudi 14 mai 2009 au numéro suivant : 0262-31-70-51 ou par 

mail : bruno.payet@izi.re 
                            Les clubs proposeront obligatoirement des commissaires. 

 
* 8H00 : Accueil et vérification des engagements par les responsables de Clubs. 
 

� Commissaires de piste, de départ, de pré grille, Starter, Directeur de course et adjoint, 
Animateur : présence à 8H00. 

� Les autres Commissaires : présence à 8H30. 

Programme :  
Catégories Blocs Essais libres Essais avec Grille 

Filles 8 ans et moins, Filles pupilles, 
Filles benjamines, Prélicences, Poussin, 
Pupilles. 

 
1 

 
8H20-8H30 

 
8H30-8H40 

Filles minimes cadettes, Filles 17 ans et 
+, Cruiser Dames, Cruiser 30-39 ans, 
Cruiser 40 ans et +. 

 
2 

 
8H40-8H50 

 
8H50-9H00 

Benjamins, Minimes, Cadets, Hommes  
17 ans et +. 

 
3 

 
9H00-9H10 

 
9H10-9H20 

 
9H30 Début de la Compétition :  

Bloc 1 : Filles 8 ans et moins, 
Filles pupilles, Filles benjamines, 
Filles minimes cadettes, Filles 
17ans et +, Cruiser Dames, 
Cruiser30-39 ans, Minimes, 
Cadets, Hommes 17 ans et +. 

 
 
9H30 

 
 

Manches qualificatives 

Bloc 2 : Prélicences, Poussins, 
Pupilles, Benjamins.  

10H30   
Manches qualificatives 

 
* 11H30 : Finales des Minimes, Cadets de la manche 1 et Cruiser 30-39 ans. 
* 11H45 : Pause repas (Sur place vente de sandwichs, repas, boissons, café…). 
* 12H30 : Reprise. 
* 12H45-12H55 : Quart de finale. 
* 13H00-13H45 : Qualification des Minimes, Cadets et Hommes 17 ans et +. 
* 13H55-14H20 : 4ème manche et ½ finale des catégories concernées. 
* 14H30 : 5ème manche et finale de toutes les catégories.  

 
Remise des récompenses 

 
Bonne course à vous tous ! 


